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SCHEDA PROGETTO   a.s. 2022/2023 

 

 Riservato 
 alla Direzione 

DENOMINAZIONE: 

 PROGRAMMA FRUTTA E VERDURE NELLE SCUOLE  

 

REFERENTE DEL PLESSO SCLARANDI: 

 DRUGIANO SONIA 

 

OBIETTIVI     - A quali obiettivi/finalità del PTOF si riferisce?    -  Obiettivo specifico del progetto 

Obiettivo specifico del progetto:   

insegnare ai bambini a mangiare più frutta e ortaggi, con gusto e consapevolezza, nell’ottica 
di prevenire l’obesità infantile.  

 

DESCRIZIONE (se lo spazio non è sufficiente allegare altro documento) 

Il Programma FRUTTA e VERDURE NELLE SCUOLE, interamente finanziato con risorse 
comunitarie e nazionali, ha l’obiettivo di far aumentare nei bambini fra i 6 e gli 11 anni d’età il 
consumo di frutta e verdura orientandoli a corrette abitudini alimentari. Introdotto dal 
regolamento (CE) n.1234/2007 del Consiglio del 22 ottobre 2007, distribuisce gratuitamente 
alle scuole primarie per la merenda di metà mattina prodotti ortofrutticoli freschi di qualità 
certificata (DOP, IGP, Biologici), in gran parte ottenuti con metodi di produzione integrata e 
scelti in base alla stagionalità. 

La partecipazione al programma comprende la possibile realizzazione di una serie di misure 
di accompagnamento rivolte agli alunni e ai docenti: 

➢ Visite a Fattorie didattiche 
➢ Giornate a tema  
➢ Moduli formativi per docenti 
➢ Materiale informativo per docenti 
➢ Allestimento di orti scolastici 

 

Compiti ed impegni previsti per la responsabile del progetto: 

▪ Contatti con il Ministero delle politiche agricole per definizione tempistica di 
attuazione del progetto. 

▪ Preparazione delle informazioni per gli insegnanti e monitoraggio adesioni al 
progetto. 

▪ Contatti con la ditta distributrice per l’organizzazione del calendario di distribuzione 
della frutta. 

▪ Preparazione avvisi / calendario per i docenti e per i genitori. 
▪ Organizzazione e distribuzione di materiali informativi per le classi. 
▪ Eventuale organizzazione delle misure di accompagnamento.    
 

 

PLESSI COINVOLTI: PLESSO SCLARANDI dell’IC ALVARO-GOBETTI SCLARANDI 

 

 

CLASSI COINVOLTE / ALLIEVI COINVOLTI  
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Le classi del plesso Sclarandi che hanno espresso l’intenzione di aderire al progetto sono 
complessivamente 17 per un totale di 361 alunni (dati da confermare) 

DOCENTI INTERNI COINVOLTI:  

SONIA DRUGIANO referente del plesso Sclarandi 

Insegnanti di classe 

 

PERSONALE ATA COINVOLTO: Nessuno con incarico specifico  

PERSONALE ESTERNO (con incarico/contratto da parte della Scuola)  

DITTA DISTRIBUTRICE DEI PRODOTTI ORTOFRUTTICOLI 

 

ENTI ESTERNI (precisare l’Ente con il quale la Scuola dovrà stipulare il contratto) 

UNIONE EUROPEA, MIPAAF, MIUR e MINISTERO DELLA SALUTE 

 

COSTO COMPLESSIVO PER LA SCUOLA (indicare anche quali fondi si prevede di utilizzare) 
- Personale dal FIS con fondo specifico: 

 Sonia Drugiano (referente del plesso Sclarandi) 
  
Il progetto è inserito in “Sportivamente in gioco” 
 

 

- Materiali fondi. 

 Il Programma europeo Frutta nelle scuole è interamente finanziato con risorse comunitarie 
e nazionali e richiede la stipula di una Convenzione tra la scuola e l’aggiudicatario della 
distribuzione dei prodotti. 

 

- Altro    

L’aggiudicatario si impegna ad erogare alla scuola un contributo economico a fronte della 
partecipazione alla distribuzione assistita prevista dalla Convenzione.  

 

PERIODO DELLE ATTIVITA’: al momento siamo in attesa della pubblicazione dell’elenco delle scuole 
partecipanti al progetto e della calendarizzazione delle distribuzioni dei prodotti  
 

 

NOTE:   

 

Torino, 26 ottobre ’22                                                 

                                                                                                   La Referente del Progetto  

                                                                                                   plesso Sclarandi   

                                                                                                     Sonia Drugiano 
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