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SCHEDA PROGETTO   ​a.s. 2020/2021 

 
 

 Riservato 
 alla Direzione 

DENOMINAZIONE 

PROGETTO DI CONSULENZA PSICOLOGICA E FORMAZIONE 

 

RESPONSABILE 

Prof.ssa Marzia Rizzi 

 

OBIETTIVI     - A quali obiettivi/finalità del PTOF si riferisce?    -  Obiettivo specifico del progetto 

Il progetto vuole rispondere ad alcuni dei bisogni emersi negli anni e dalle ultime emergenze, rispetto alla gestione delle classi prime, 

rispetto all'educazione all'affettività e sessualità, al'educazione civica e in merito al bisogno di ascolto dei preadolescenti della scuola 

“media”. 

 

DESCRIZIONE (se lo spazio non è sufficiente allegare altro documento) 

L'intervento previsto dal progetto si articola in quattro azioni:  

consulenza ai team delle classi prime della scuola primaria​: due ore per ciascuno dei 6 team di classe; 

trasformazioni affettive e sessuali in vista della pre-adolescenza​: il ruolo dell'adulto. In particolare, due momenti distinti per 

genitori e docenti delle classi quinte per fornire elementi conoscitivi delle implicazioni psicologiche specifiche dell'età, della 

funzione dell'adulto che accompagna il processo, di approcci e strumenti di cui disporre il docente, di consapevolezza di sé 

nello svolgimento di tale funzione; 

diritto della persona e parità di genere​: corso di formazione per docenti della secondaria su elementi di psicologia della 

pre-adolescenza utili per pensare all'educazione civica (incontri in plenaria per “apprendere dalla teoria” ed un lavoro in 

gruppo più ristretto per “apprendere dall'esperienza”, per un totale di 10 ore); 

sportello di ascolto nella scuola secondaria di primo grado​: lo spazio d'ascolto ha l'obiettivo di accogliere le ansie dei ragazzi 

per accompagnarli nella rielaborazione. Lo Spazio d'ascolto è aperto ai ragazzi di tutte le classi, che possono fruirne sia 

individualmente che in coppie o piccoli gruppi, uniti da problematiche condivise. Lo sportello accoglie anche le richieste dei 

genitori in difficoltà nella relazione con i loro figli pre-adolescenti. In caso di disagio grave degli alunni, il servizio di sportello 

prevede la convocazione dei genitori per segnalare la situazione e costruire un invio a strutture specializzate, per opportuni 

approfondimenti e eventuale presa in carico. 

 

PLESSI COINVOLTI 

Scuola primaria: “P. Gobetti”e “ R. Sclarandi”  

Scuola secondaria di I grado: “C. Alvaro” 

 

CLASSI COINVOLTE / ALLIEVI COINVOLTI 

Classi prime e quinte della scuola primaria (indirettamente, tramite i docenti/genitori); tutte le classi della 
scuola secondaria di I grado. 

 

DOCENTI INTERNI COINVOLTI 

Team delle classi prime e quinte della scuola primaria e tutti i docenti della scuola secondaria di I grado. 

 

 

PERSONALE ATA COINVOLTO  

PERSONALE ESTERNO  (con  incarico/contratto da parte della Scuola) 

Dott.ssa Alessandra Crispino. 

 

ENTI ESTERNI  (precisare l’Ente con il quale la Scuola dovrà stipulare il contratto) 

Centro di Psicologia ULISSE 

 

COSTO COMPLESSIVO PER LA SCUOLA  (indicare anche quali fondi si prevede di utilizzare) 

Il progetto prevede un totale di 66 ore, di cui 44 prestate su base volontaria e 22 al costo totale di euro 
990,00. 
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Torino, 28/12/2020                             IL RESPONSABILE DEL PROGETTO prof.ssa Marzia Russo 

 

Fondi: contributo volontario Ptof Genitori; assegnazione annuale fondo per il funzionamento Min. Istruzione 
- Materiali  

  

- Altro 
 

PERIODO DELLE ATTIVITA’ 

Le attività si svolgono durante il corso dell'anno scolastico. 

 

 

NOTE  


