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SCHEDA PROGETTO a.s._2022-2023
Riservato
alla Direzione

DENOMINAZIONE    Racchette in classe

RESPONSABILE    Prof. Andrea Di Salvo

OBIETTIVI     - A quali obiettivi/finalità del PTOF si riferisce?    -  Obiettivo specifico del progetto

Il progetto “Racchette in Classe” prevede azioni specifiche per promuovere  l’educazione del corpo attraverso il movimento, il gioco e

l’orientamento alla pratica sportiva del Tennis.

Contribuisce a :

● far acquisire consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo;

● far utilizzare il linguaggio corporeo per comunicare i propri stati d’animo;

● far sperimentare una pluralità di esperienze di gioco-sport che evidenziano il concetto di multidisciplinarietà;

● far sperimentare in forme progressivamente più complesse, nuove gestualità;

● far riconoscere i principi essenziali del proprio benessere psico-fisico;

● far comprendere all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore delle regole;

● far riflettere con un dialogo costruttivo e un progetto educativo interdisciplinare sui temi del benessere psico-fisico,

educazione affettiva e relazionale, integrazione con varie tipologie di disabilità psico-fisiche e sociali, rispetto dell’altro e delle

regole.

DESCRIZIONE (se lo spazio non è sufficiente allegare altro documento)

“Racchette di Classe” è un progetto validato dal Ministero dell’Istruzione e supportato dell’accordo di collaborazione tra la Federazione

Italiana Tennis e l'Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte e il protocollo d’intesa in corso di perfezionamento con Sport e Salute

S.p.A., l’Assessorato allo Sport della Regione Piemonte, l’amministrazione della Città di Torino, il CIP e FISDIR Piemonte.

Il progetto prevede, per ogni classe, un pacchetto gratuito di 4 incontri in orario curricolare, di cui indicativamente 3 presso la scuola e

1 presso il circolo tennistico abbinato (per particolari esigenze organizzative, difficoltà logistiche, lontananza dal Circolo, ecc si

potranno prevedere articolazioni differenti del modulo didattico) durante le quali gli alunni potranno sperimentare alcuni sport di

racchetta con il supporto di tecnici federali. La partecipazione è prevista per classe con inclusione degli alunni con disabilità intellettiva

o fisica. In particolare, per quelli in carrozzina, la FIT renderà disponibile,presso il Circolo tennistico gemellato, lo specifico ausilio

tecnico da poter utilizzare per svolgere attività sportiva.

PLESSI COINVOLTI       Scuola secondaria di primo grado Alvaro

CLASSI COINVOLTE / ALLIEVI COINVOLTI     20/ 441

DOCENTI INTERNI COINVOLTI    2 Docenti di Scienze Motorie
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PERSONALE ATA COINVOLTO /

PERSONALE ESTERNO  (con  incarico/contratto da parte della Scuola)

ENTI ESTERNI  (precisare l’Ente con il quale la Scuola dovrà stipulare il contratto)

COSTO COMPLESSIVO PER LA SCUOLA  (indicare anche quali fondi si prevede di utilizzare)

- Personale /

- Materiali  /

- Altro  /

PERIODO DELLE ATTIVITA’

Novembre - Dicembre 2021

NOTE

Torino 25/10/2022

IL RESPONSABILE DEL PROGETTO Prof. Andrea Di Salvo
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