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SCHEDA PROGETTO a.s. 2022-2023
Riservato
alla Direzione

DENOMINAZIONE   Scuola Attiva Junior

RESPONSABILE    Prof. Andrea Di Salvo

OBIETTIVI     - A quali obiettivi/finalità del PTOF si riferisce?    -  Obiettivo specifico del progetto

Il progetto “Scuola Attiva Junior” ha come finalità la promozione di percorsi di orientamento sportivo, in collaborazione con le

Federazioni Sportive Nazionali, attraverso il potenziamento dello sviluppo motorio globale, utile alla pratica di tutti gli sport.

Le finalità del percorso, inoltre, sono quelle di promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare, incoraggiando

le studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie ad una scelta consapevole dell’attività sportiva e quella di supportare

le famiglie attraverso un’offerta sportiva pomeridiana per i propri ragazzi.

DESCRIZIONE (se lo spazio non è sufficiente allegare altro documento)

Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi incentrato su due discipline sportive, scelte dall’Istituzione scolastica

in fase di adesione al progetto, caratterizzato dai seguenti momenti di attività:

- “Settimane di sport”

Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale, prioritariamente selezionato tra coloro in possesso di Diploma ISEF o Laurea in Scienze

Motorie e con esperienza nelle attività per i ragazzi della fascia di età della Scuola secondaria di I grado, collabora con l’Insegnante di

Educazione Fisica, affiancandolo nelle ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e know-how

specifici per la relativa disciplina.

- “Pomeriggi sportivi”

Attività dedicate alle classi aderenti al progetto attraverso un pomeriggio di sport a settimana. I Pomeriggi sportivi distribuiti su circa 10

settimane per ciascuno sport, saranno tenuti da tecnici specializzati delle Federazioni Sportive in collaborazione con gli insegnanti di

educazione fisica scolastici. Le attività pomeridiane saranno realizzate in continuità con le “Settimane di sport”.

PLESSI COINVOLTI Scuola secondaria di primo grado Alvaro

CLASSI COINVOLTE / ALLIEVI COINVOLTI    20 /441

DOCENTI INTERNI COINVOLTI    2 docenti di scienze motorie

PERSONALE ATA COINVOLTO  /

PERSONALE ESTERNO  (con  incarico/contratto da parte della Scuola)  /

ENTI ESTERNI  (precisare l’Ente con il quale la Scuola dovrà stipulare il contratto) /
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COSTO COMPLESSIVO PER LA SCUOLA  (indicare anche quali fondi si prevede di utilizzare)

- Personale  /

- Materiali  /

- Altro /

PERIODO DELLE ATTIVITA’

da concordare

NOTE

Torino 26/10/2022

IL RESPONSABILE DEL PROGETTO  Prof. Andrea Di Salvo
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